
• �FluMist® es una vacuna antigripal en espray nasal para niños y adultos elegibles de 2 a 49 años de edad. Empieza a combatir la gripe donde ésta generalmente empieza: la nariz
• �FluMist contiene un virus vivo atenuado que ayuda a estimular el sistema inmunitario en el revestimiento de la nariz y garganta, por donde el virus de la gripe generalmente entra al cuerpo.
• �En un estudio de niños de 2 a 5 años de edad, FluMist redujo a la mitad el riesgo de contraer la gripe en comparación con la vacuna inyectable	 Estos resultados son de un estudio grande durante la temporada gripal de 2004-2005.*
•  �En un estudio de adultos de 18 a 49 años de edad, FluMist redujo la enfermedad de la influenza en comparación con el placebo	� Estos resultados son de un estudio grande durante la temporada gripal de 1997-1998.*	 *Tenga presente: Los resultados obtenidos en estudios anteriores no garantizan los 	   resultados en temporadas gripales futuras.

• �Los efectos secundarios más comunes de FluMist son nariz que gotea o tapada; dolor de garganta y fiebre de más de 100º F

INFORMACION SOBRE FLUMIST

¿  POR QUE ELEGIR 
FLUMIST? 

Información de seguridad selecta
No debería recibir FluMist si: es alérgico a los huevos, la gentamicina, la gelatina o la arginina; ha llegado a tener una reacción que amenazó su vida a una vacunación antigripal;  
o tiene entre 2 y 17 años de edad y toma aspirina o medicamentos que contienen aspirina–los niños o adolescentes no deberían recibir aspirina durante 4 semanas después de 
recibir FluMist, a menos que su proveedor de atención médica le indique lo contrario. Por favor, vea el reverso para Información importante de seguridad y elegibilidad. 9115 ZU
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Preguntele a su proveedor de servicios de salud si puede

FluMist® es una vacuna antigripal en espray nasal para niños y adultos elegibles de 2 a 

49 años de edad. Empieza a combatir la gripe donde ésta generalmente empieza: la nariz.

ELEGIR LA NARIZ
HASTA LE AYUDAMOS 

A PREGUNTAR.
Escanear con el lector  
de QR de su teléfono  

para elegir la voz. 

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD Y ELEGIBILIDAD
¿Qué es FluMist® (Vacuna antigripal viva, intranasal)? 
FluMist es una vacuna que se aplica en la nariz mediante el uso de un esprayer para ayudar a proteger contra la influenza. Se puede usar en niños, adolescentes y adultos de 2 a 49 años  
de edad. FluMist podría no prevenir la influenza en todas las personas que se vacunan. 

¿Quién no debería recibir FluMist? 
No debería recibir FluMist si: es alérgico a los huevos, la gentamicina, la gelatina o la arginina; ha llegado a tener una reacción que amenazó su vida a una vacunación antigripal;  
o tiene entre 2 y 17 años de edad y toma aspirina o medicamentos que contienen aspirina–los niños o adolescentes no deberían recibir aspirina durante 4 semanas después de recibir 
FluMist, a menos que su proveedor de atención médica le indique lo contrario. 

Los niños menores de 2 años de edad no deberían recibir FluMist porque existe la posibilidad de que experimenten sibilancias (tienen dificultad para respirar) después de recibir FluMist. 

¿Quién tal vez no pueda recibir FluMist? 
Informe a su proveedor de servicios de salud si: tiene sibilancias en el momento; tiene antecedentes de sibilancias si tiene menos de 5 años de edad;  
ha tenido el síndrome de Guillain-Barré; tiene un sistema inmunitario debilitado o vive con alguien que tiene un sistema inmunitario gravemente  
debilitado; tiene problemas de corazón, riñón o pulmones; tiene diabetes; está embarazada o lactando; o está tomando Tamiflu®, Relenza®, 
amantadina o rimantadina. 

Ellos decidirán si FluMist es lo correcto para usted. 

¿Cuáles son los efectos secundarios más comunes de FluMist? 
Los efectos secundarios más comunes de FluMist son nariz que gotea o tapada; dolor de garganta y fiebre de más de 100 grados F.

Por favor vea la información completa del producto adjunta, incluyendo la Información para pacientes.
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